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Jiwanjot Singh; Pelatih Panahan di Universitas Punjab( Bicara Soal Atlet Panahan Kalteng

PerluDibenahi, Harus Ker]a Keras, DlduklmgAlat danPemerintah Daerah °

Pengalaman sangat
berharga didapatkan
atlet dan pelatih
panahan di Bumi
Tambun Bungal. Sejak
tanggal 3-8 Januari,
Pengprov Perpani
Kalteng yang diketuai Ir
> HAchmad Yuliansyah
: MM mendapatkan
kunjungan pelatih
berkebangsaan India

- Jiwanjot Singh, yang
didampingi Ketua harian
PB Perpani DR Leane
Suniar.

KURANG lebih selama
lima hari, Pelatih Panahan
- di Universitas Punjabi,
Jiwanjot Singh, memberikan
pengalamannya dengan
parapelatihdanatlet Kalteng
di lapangan Panahan jalan
Tjilik Riwut Km §. Disela-
selaistirahat kemnarin, Koran
inisempat berdialogseputar
" potensi atlet-atlet Kalteng,
* “Untukatlet-atlet Kalteng,
saya kira memang masih
perlu terus diperbaiki
untuk bisa meraih hasil
yang lebih baik lagi,” kata
Jiwanjot Singh, melalui
penerjemahnya Fendi, saat
dibincangi Kalteng Pos
kemarin (7/1).

" Pelatih berkebangsaan

India ini juga menuturkan,
untuk bisa meraih hasil
yang lebih maksimal lagi,
permasalahan waktu untuk
berlatih lagi juga mesti
diseriusi dan diatur lebih
baik lagi. Namun yang

tidak kalah pentingnya kata

Jiwanjot Singh, atlet-atlet

Kalteng perlu kerja keras,

disiplin dan giat herlatih.
Bahkan ujar Singh,

FOTO STKALTENG POS

BERI ARAHAN-Pelatih Jiwanjot Singh didampingi penerjemahnya Fendi,
saat memberikan arahan kepada atlet-atlet Perpani Kalteng.

atlet-atlet tersebut perlu
didukung dengan peralatan
yang bagus, untuk
menunjang hasil yang
baguslagi. “Selain didukung
dengan peralatan yang
lebih bagus lagi, juga harus
mendapatkan dukungan
dari pemerintah daerah,
termasuk ditunjang dengan
pola makanan,” ujar Singh
seraya menambahkan,
faktor postur tubuh juga
memengaruhi hasil yang
bagus.

Sementara itu menurut

Ketua harian PB Perpani
DR Leane Suniar, kegiatan
tersebut merupakan
bantuan dari International
Olympic Commilttee
(10C). Tujuannya, untuk
pengembangan atlet.
“Yang paling mudah
kita lakukan pembinaan
adalah atlet-atlet yunior.
Dan pembinaan atlet-
atlet yunior di Indonesia,
Kalteng salah satu daerah
yang bagus dalam hal itn,”

kata |.eane kemarin.

prestasi olahraga panahan

Leane berharap, kedepan ~ Kalteng akan lebih maju.

“Saya ingin melihat adik-
adik kita berada di sana.
Semoga para pelatih bisa
berjuang untukkeberhasilan
Idta setnua,” harapnya.
Sementara itu Sekum
Pengprov Perpani Kalteng
DrsDelfi Ambumengatakan,
pihak merasasangat senang
dengun adanya kegiatan
tersebut. Pasalnya, apayang
diberikan dapat bermanfaat
bukan hanya bagi atlet,
namun juga bagi pelatih.
“Untuk kegiatan ini kita
tidak mengeluarkan biaya,
hanya menyiapkan tempat.
Mudliah-mudahan kegiatan
ini bisa dimanfaatkan
semaksimal mungkin oleh
pata atlet dan pelatih,”
ucupnya.(dar)




